
Приложение № 5 

  к приказу   

МАДОУ «Детский сад № 26 «Радость» 

от 30.08.2024 № 410                                 
                                                                                                                                                        УЧЕБНЫЙ ПЛАН на 2024-2025 учебный год   

(нагрузка) для детей младшего возраста  
№ Наименование услуги Руководитель Продолжительность 

учебного часа (одного 

занятия) согласно 

возрасту детей 

Возраст 

детей 

Нагрузка 

в неделю в месяц за год 
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1  «Здоровячок»  Иванова Л.С. 15 минут 3 года 2 30 0,5 8 120 2 часа 48 720 12 

 

(нагрузка) для детей среднего возраста 
№  

 

 

Наименование услуги 
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Продолжительность 

учебного часа (одного 
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1 Занятия с учителем-логопедом 

«Речевичок»   

Майданова Ю.П. 20 минут 4 года 2 40 0,66 8 160 2,66 (2ч.40м.) 48 960 16 

2 «Маленькие Йожки» Боголюбова И.В. 20 минут 4 года 2 40 0,66 8 160 2,66 (2ч.40м.) 48 960 16 

3 Легоконструирование Шендрыгайлова 

Е.И. 

20 минут 4 года 2 40 0,66 8 160 2,66 (2ч.40м.) 48 960 16 

(нагрузка) для детей старшего возраста 
№  

 

 

Наименование услуги 
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1 «Маленькие Йожки»   Боголюбова И.А. 25 минут 5 лет 2 50 0,83 8 200 3,33   (3ч.20м.) 48 1200 20 

2 Шахматная студия «Ладья»  Воробьева С.А. 25 минут 5 лет 2 50 0,83 8 200 3,33   (3ч.20м.) 48 1200 20 

3 Арт-студия «Радуга»                        Воробьева С.А. 25 минут 5 лет 2 50 0,83 8 200 3,33   (3ч.20м.) 48 1200 20 

4 «Юные изобретатели»  Шендрыгайлова 

Е.И. 

25 минут 5 лет 2 50 0,83 8 200 3,33   (3ч.20м.) 48 1200 20 

5 Легоконструирование Шендрыгайлова 

Е.И. 

25 минут 5 лет 2 50 0,83 8 200 3,33   (3ч.20м.) 48 1200 20 

6 «Конфетти» Антоненко А.В. 25 минут 5 лет 2 50 0,83 8 200 3,33   (3ч.20м.) 48 1200 20 

7. «Я исследователь» Канакова Е. И. 30 минут 6 лет 2 60 1 8 240 4 часа 48 1440 24 

(нагрузка) для детей подготовительного к школе возраста 
№  
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1  «Подготовка к школе»  Воробьева С. А. 

Мухаметова Г. Ф. 

30 минут 6 лет 2 60 1 8 240 4 часа 48 1440 24 



2 Шахматная студия «Ладья»  Воробьева С.А. 30 минут 6 лет 2 60 1 8 240 4 часа 48 1440 24 

3 «Юные изобретатели» Шендрыгайлова Е.И. 30 минут 6 лет 2 60 1 8 240 4 часа 48 1440 24 

4 Арт-студия «Радуга»                         Воробьева П. В. 30 минут 6 лет 2 60 1 8 240 4 часа 48 1440 24 

5 «Конфетти» Антоненко А.В. 30 минут 6 лет 2 60 1 8 240 4 часа 48 1440 24 

6 «Я исследователь» Канакова Е. И. 30 минут 6 лет 2 60 1 8 240 4 часа 48 1440 24 

 



 


